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Chargeuses et 
remorques

Fabrication
de fendeuses

Produits
terre et forêt

Vente et service

Visitez-nous au www.mecaniquepiro.comDÉPOSITAIRE

MÉCANIQUE

HYDRAULIQUE

Réparation de machinerie lourde
Systèmes hydrauliques
Moteur diesel
Atelier d’usinage
Soudure
Conception mécanique
assistée par ordinateur

106, av. Saint-Jacques
Saint-Raymond Qc
G3L 3Y2

Tél. : 337-7907
Fax : 337-2106
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NOUVEAU

Les plus vieux se rappellent sans 
doute des différentes bannières  
sous lesquelles le commerce de  
Jean-Claude et Lise Bédard a 
évolué. Depuis maintenant plus 
de vingt ans, c’est à IGA que ses 
clients l’associent. Par contre, les 
dix dernières années ont vu leur 
fille Cathy prendre la barre de 

l’entreprise et ainsi devenir une 
des rares femmes à occuper un 
poste comme le sien. Comme bien 
d’autres adolescents, elle a fait ses 
premiers pas dans le monde du tra­
vail en occupant un emploi étudiant 
à l’épicerie. À l’âge de 15 ans, son 
goût pour l’aventure a poussé la  

Cathy Bédard
 une femme de défis

Portrait d’entrepreneur :

À l’heure où la population de Portneuf se fait vieillissante, nombreux sont les propriétaires de 
la région qui auront bientôt un important défi à relever. Les temps changent et celui où les en-
fants étaient prédestinés à assurer la pérennité de l’entreprise familiale est révolu. La nécessité 
d’assurer la relève de l’entreprise pour laquelle ils ont investi temps et argent devient donc un 
souci pour plusieurs. D’autres, par contre, ont toujours cette chance. Cathy Bédard, gérante du 
Supermarché Jean-Claude Bédard (IGA) de Pont-Rouge, marche depuis quelques années dans les 
pas de ses parents et est aujourd’hui à la tête de l’épicerie que tous connaissent.

Valérie Paquette
Journaliste

jeune Pont-Rougeoise à traverser la 
frontière séparant le Canada des 
États-Unis.  Après avoir vécu pen­
dant deux ans chez nos voisins du 
sud, Cathy est revenue au Québec 
et a alors entrepris des études col­
légiales et universitaires. Administra­
tion, gestion et comptabilité nourris­
saient alors son quotidien et c’est 

à la demande de 
son père qu’elle a 
décidé de se join­
dre à lui pour di­
riger le supermar­
ché. Alors qu’elle 

prévoyait retourner aux études après 
avoir travaillé un an, voilà qu’elle y 
est depuis dix ans et qu’elle tient 
aujourd’hui les rênes de l’entreprise 
familiale.

Forte des acquis faits à l’école et 
de sa connaissance du monde de 

l’alimentation, il n’a suffit à Cathy 
que de trois mois pour bien com­
prendre le fonctionnement du com­
merce qu’elle dirige maintenant 
avec passion. Bien entendu, elle a 
eu à relever des défis. Alors qu’on 
pourrait croire que le fait qu’elle soit 
une femme ait parfois attiré des mo­
queries, la réalité est toute autre. Les 
fournisseurs sont davantage polis à 
son endroit et tous font preuve de 
respect envers elle. Comme elle est 
arrivée dans  l’entreprise à 24 ans 
seulement, c’est plutôt son jeune 
âge qui l’a obligée à lutter pour 
faire sa place. Ceci dit, la passation 
des responsabilités de Jean-Claude 
à Cathy s’est faite en douceur et les 
employés, la connaissant déjà, ont 
rapidement compris qu’elle était en 
mesure de gérer l’épicerie.

« L’alimentation est un domaine où il faut souvent prévoir 
l’imprévisible et où il est nécessaire de répondre à bien des 
exigences. »


